
 

Einladung zum Vortrag „Bleib stark!“ -   
Suchtprävention und Hilfe bei Mediensucht von Niels Pruin 

 

Liebe Eltern,                           Januar 2019 

Computerspiele wie Fortnite und League of Legends sind in vielen Familien zum Streitthema 
geworden. Aber auch andere Internetanwendungen, egal ob mit dem PC, der Spielekonsole oder 
dem Smartphone können Probleme bereiten.  

 Welche Funktionen können suchtauslösend sein und wie verhindere ich einen 
übermäßigen Medienkonsum?  

 Welche präventiven Methoden gibt es, um mit Kindern und Jugendlichen ins Gespräch 
über ihren Internetkonsum zu kommen.  

Diesen Fragen wollen wir uns in einem offenen Vortrag mit viel Platz für Diskussionen stellen. 

Wir möchten Sie herzlich zu dem interessanten Vortrag zum Thema Suchtprävention  

am 31. Januar 2019 um 19 Uhr in die Aula einladen. 

Gerne können auch Ihre Kinder an diesem Vortrag teilnehmen. 

Der Unkostenbeitrag von 3 Euro für Erwachsene und 1 Euro für Kinder kann an der Abendkasse 

bezahlt werden. 

Ihr Elternbeirat 

  


